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Se vocé busca uma especializagdo ou pos-graduacio, certa-
mente j4 se deparou com termos que & primeira vista podem
gerar alguma confusdo. Lato sensu, stricto sensu, mestrado,
mestrado profissional e extensio sio as terminologias mais
comuns de se ver nos programas de pds-graduagio de grande
parte das escolas de ensino superior no Pais.

Mas, afinal de contas, o que cada um deles significa? De for-
ma geral, a pés-graduagdo no Brasil se divide em duas grandes
categorias: a pds lato sensu (literalmente, “em sentido amplo”)
€ a pos stricto sensu (“em sentido estrito”). O primeiro grupo
tende a ser mais voltado para profissionais do mercado, e é
onde se encaixam as especializagdes e os MBAs. J4 o segundo
engloba cursos para quem busca uma carreira mais ligada a do-
céncia e & pesquisa académica.

Entre tantas possibilidades, como saber qual é a mais adequa-
da para vocé? Paulo Ranieri, professor do Mackenzie e doutor
em Educagdo, Arte e Historia da Cultura, ajuda a responder: “A
melhor e mais pratica maneira para o candidato decidir é en-
tender antes os seus objetivos. Caso o interesse seja académico,
em tornar-se pesquisador, o caminho a seguir ¢ o stricto sensu.
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UM LEQUE DE POSSIBILIDADES

Lato sensu ou stricto sensu? Perguntas como essa podem até
soar esquisitas num primeiro momento, mas sao importantes
na hora de escolher uma pos-graduacéo

Caso o interesse seja profissional, em busca de aperfeioamen-
to, por exemplo, o caminho é o do lato sensu”.

Ou seja, aqueles de olho na possibilidade de dar aulas ou de
seguir para uma carreira de pesquisador e cientista, dedicada a
publicagdo de artigos cientificos, devem procurar por mestrado
e doutorado. “Quem quer um cargo de geréncia ou diretoria
em grandes empresas certamente deve optar pelo MBA ou pela
especializagio executiva’, completa Sulivan Franga, especialista
em comportamento humano e presidente da SLAC Coaching
(Sociedade Latino-Americana de Coaching). Nesses cursos, os
estudos so de cardter mais aplicado, voltado a dindmica das
empresas € a discussao de problemas concretos.

Uma espécie de meio-termo entre essas op¢des é o mestrado
profissional, uma modalidade relativamente nova no Brasil, que
busca formar profissionais aptos a realizar pesquisa académica
e a lecionar (como nos mestrados académicos), porém com a
particularidade de estimular a realizagdo de estudos aplicados
- projetados a partir de demandas de mercado - e de aceitar,
como trabalho de conclusio de curso, outras modalidades que
ndo apenas a dissertagio académica,




